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INFORMAZIONI PERSONALI 

   RODARI LAURA 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

• Date (da – a)  DAL 04/07/2022 AL 30/06/2023 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   A.S.C. Sociale del Legnanese (So.Le.), Via XX Settembre 30, 20025, Legnano (MI)  

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Tutela Minori. 

 

• Date (da – a)  DAL 01/02/2022 AL 31/12/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   L’Aquilone scs, Via U. Maddalena 5, 21018, Sesto Calende (VA)  

• Tipo di impiego  Psicologa psicoterapeuta libera professionista  

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza, sostegno e terapia a minori e famiglie per il servizio Famiglie allo Specchio.  

 

• Date (da – a)  DAL 25/01/2022 IN CORSO 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Unobravo Srl, Corso Umberto I 450, 80013, Casalnuovo di Napoli (NA)   

• Tipo di impiego  Psicologa psicoterapeuta libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui clinici online di sostegno e terapia ad adulti.  

 

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2020 IN CORSO 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Poliambulatorio Angerese SAS, Via Soldani 10, 21021, Angera (VA)  

Fare Centro, Via Giovanni XXIII 4, 21030, Cuveglio (VA) – da aprile 2021 

• Tipo di impiego  Psicologa psicoterapeuta libera professionista  

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui clinici di consulenza, sostegno e terapia a minori, adulti e famiglie.  

 

• Date (da – a)  DAL 22/12/2020 AL 05/01/2021 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Associazione della Croce Rossa Italiana, Via Toscana 12, 00187, Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa su nave quarantena per Covid19 in Sicilia 

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui di sostegno e monitoraggio dei volontari, del personale CRI e degli ospiti della nave; 

- Affiancamento ambulatorio medico; 

- Colloqui e focus group con operatore legale per fornire informazioni sulla protezione 

internazionale, il Restoring Family Links e la violenza di genere; 

- Focus group con le donne sulla prevenzione della tratta; 

- Attività ludico ricreative con i bambini; 

- Gruppi di formazione e condivisione del lavoro con i mediatori culturali inerente la mediazione 



 

nei contesti di emergenza;                                                                                                               

- Elaborazione di relazioni cliniche per le autorità. 

 

• Date (da – a)  DAL 23/09/2020 AL 30/06/2022 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Istituto dei sordi di Torino, Viale San Pancrazio 65, 10044, Pianezza (TO), presso Varese  

• Tipo di impiego  Assistente alla comunicazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione, progettazione e lavoro presso scuole dell’infanzia, primaria e domicilio con 

bambini sordi con impianto.  

 

• Date (da – a)  DAL 20/11/2019 AL 30/09/2020 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Educational Team s.c.s., Via Dandolo 27, 21100, Varese, presso Sesto Calende (VA) 

• Tipo di impiego  Educatrice ADM 

• Principali mansioni e responsabilità  Interventi psicoeducativi con famiglie con bambini disabili. 

 

• Date (da – a)  DAL 31/01/2019 AL 27/06/2019 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Inform@DSA Luino ONLUS, Via Manzoni 4, 21010, Brezzo di Bedero (VA)  

• Tipo di impiego  Psicologa e Tutor DSA in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione di un gruppo di Auto Mutuo Aiuto per genitori di figli con DSA.  

Insegnamento a studenti delle scuole secondarie di primo grado, con diagnosi di DSA, di metodi 

di studio personalizzati e dei diversi strumenti compensativi. 

 

• Date (da – a)   DAL 18/09/2017 AL 30/06/2018 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  L’Aquilone società cooperativa sociale, Via Vittorio Veneto 13/B, 21018, Sesto Calende (VA) 

• Tipo di impiego  Educatrice ad personam 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza educativa scolastica ad personam all'interno della scuola dell'infanzia. 

 

• Date (da – a)   DAL  08/02/2016 AL 16/05/2017 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Cooperativa Sociale Agrisol, Via Campari Migliavacca 26, 21032, Caravate (VA)  

• Tipo di impiego  Insegnante  

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento dell’italiano a richiedenti asilo (da A0 a A2).  

 

• Date (da – a)   DAL 14/10/2015 AL 27/10/2017 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Privato 

• Tipo di impiego  Educatrice Domiciliare (ADH) 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno a domicilio di una bambina pluridisabile, con la quale ho seguito e ampliato il 

progetto creato dalla Lega del Filo d'Oro per lo sviluppo delle sue competenze cognitive, delle 

abilità motorie e delle autonomie. 

 

• Date (da – a)   DAL 01/04/2014 AL 31/03/2015 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Servizio di Assistenza Sociale a Minori e Famiglie, Via Orrigoni 5, 21100 Varese (VA) 

• Tipo di impiego  Servizio Civile Volontario Nazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  - Sostegno socio-educativo a domicilio di minori italiani e stranieri seguiti dai Servizi Sociali. 

- Collaborazione alle equipe settimanali con educatrici ed assistenti sociali.   

 



 

TIROCINI 

 

• Date (da – a)  DAL 29/09/2020 AL 20/10/2021 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Consultorio familiare CTA, Via XX Settembre 30, 20025, Legnano (MI)  

• Tipo di impiego  Specializzanda in Psicoterapia (IV° anno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Co-conduzione dei percorsi di psicoterapia e partecipazione alle supervisioni cliniche del 

servizio. 

 

• Date (da – a)  DAL 09/10/2019 A 09/06/2021 

• Nome e indirizzo datore di lavoro   Consultorio familiare CTA, Via XX Settembre 30, 20025, Legnano (MI)  

• Tipo di impiego  Psicologa per Polo Clinico Scuola IRIS 

• Principali mansioni e responsabilità  Presa in carico psicoterapeutica supervisionata, di famiglie inviate dai servizi di Tutela Minori. 

Attività facente parte delle ore di didattica della scuola di psicoterapia. 

 

• Date (da – a)  DAL 08/01/2019 AL 18/09/2020 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Fondazione per la famiglia – “Profumo di Betania” onlus, Piazza Libertà 6, 21013, Gallarate (VA)  

• Tipo di impiego  Specializzanda in Psicoterapia (II° e III° anno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Co-conduzione di colloqui clinici. Partecipazione ai corsi di accompagnamento alla nascita, ai 

gruppi di bambini, preadolescenti, genitori e ai percorsi di affettività e sessualità, presso le classi 

V° delle scuole primarie. Partecipazione all’equipe formativa del servizio. 

 

• Date (da – a)   DAL 11/06/2018 AL 14/09/2018 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  SC Neuropsichiatria Infantile, Via Pergolesi 26, 21023, Besozzo (VA) 

• Tipo di azienda o settore  ASST dei Sette Laghi (Viale Borri 57, Varese) 

• Tipo di impiego  Specializzanda in Psicoterapia (I° anno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno ai minori e ai loro genitori, osservazione di gioco, somministrazione di test 

cognitivi e partecipazione a psicodiagnosi. 

 

• Date (da – a)  DAL 03/12/2012 AL 02/12/2013 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  SC Neuropsichiatria Infantile, Via Pergolesi 26, 21023, Besozzo (VA) 

• Tipo di azienda o settore  A. O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi (Viale Borri 57, Varese) 

• Tipo di impiego  Tirocinante Post-Lauream (1000 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  - Osservazione dell'uso di test cognitivi e proiettivi. 

- Partecipazione ai primi colloqui e ad alcuni percorsi di psicoterapia individuale, come 

osservatrice. 

- Affiancamento alla Logopedista nella somministrazione delle prove per la valutazione dei DSA 

e successiva stesura delle relazioni cliniche. 

- Partecipazione alle riunioni d’equipe con: Servizio Tutela Minori, educatori e insegnanti.   

 

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2012 A MAGGIO 2012 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Servizio Genitorialità dei Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica Applicata e 

Clinica, Via Belzoni 80, 35121, Padova (PD) 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Padova 

• Tipo di impiego  Tirocinante (350 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione ad attività di ricerca su gruppi di bambini in età scolare, osservazione dell'uso di 

test cognitivi e proiettivi e supervisioni settimanali all'attività clinica e di ricerca.  

 

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2009 A DICEMBRE 2009 



 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Servizio Tutela Minori, Piazza Marconi 1, 21030, Cuveglio (VA) 

• Tipo di impiego  Tirocinante (250 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  - Partecipazione come osservatrice ai colloqui coi genitori di minori presi in carico dal servizio. 

- Organizzazione e gestione di laboratori didattico ricreativi per ragazze dagli 11 ai 13 anni.  
 

 

ABILITAZIONE PROFESSIONALE 

• Date (da – a)  09/10/2014 

• Certificato o diploma ottenuto  Iscritta all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia n° 03/17402 

• Date (da – a)  27/12/2021 

• Certificato o diploma ottenuto  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  Da Settembre 2017 a Giugno 2021  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   IRIS Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale integrata con la Teoria 

dell’Attaccamento 

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2010 a Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia  

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinico – Dinamica, curriculum Psicologia delle Relazioni 

Familiari  

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2007 a Ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione  

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2002 a Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   ITI Cobianchi – Indirizzo di Scienze Umane e Sociali, Verbania (VB)  

• Qualifica conseguita  Diploma indirizzo magistrale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE    

• Capacità di lettura, scrittura, 

espressione orale 

  

Inglese: A2 – LIS: A1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE E PROFESSIONALI 

 

 Conduzione di colloqui clinici individuali, di coppia e familiari, utilizzando strumenti caratteristici 

dell’approccio sistemico e della teoria dell’attaccamento (genogramma, SAT, intervista ispirata 

all’AAI, video feedback e LTPc).  

Somministrazione e lettura di test cognitivi e delle prove per la valutazione dei DSA: WISC-III, 

WISC-IV e prove MT, AC-MT, BDE. Inoltre somministrazione delle Matrici di Raven e del Test 

delle Campanelle. Conoscenza e applicazione degli strumenti compensativi per i DSA.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Cerco di “assorbire” il più possibile da ogni professionista con cui lavoro perché credo mi possa 

arricchire e perché sono convinta che lavorare bene in gruppo mi permetta di aiutare meglio le 

persone che seguo.  

Inoltre avvicinarmi a culture differenti ha contribuito ad aumentare la mia curiosità verso ciò che 

non conosco e ad aprirmi ancora di più la mente. 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 A fronte delle diverse esperienze formative e lavorative ho maturato un’ottima capacità di 

gestione del tempo e delle priorità. L’avviamento della libera professione mi ha resa una 

persona attiva nella promozione della mia professione tramite diversi canali, pubblicità diretta, 

gestione di pagine online, ricerca di contatti e creazione di una rete di conoscenze.   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 La pluralità delle mie esperienze formative e lavorative mi hanno resa flessibile e adattabile. 

Acquisisco facilmente nuove capacità e competenze richieste dal contesto.  

PATENTE O PATENTI  Patente B, automunita. 

CORSI E CERTIFICAZIONI  - Aprile 2020: Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contrasto (16 ore), organizzato da Istituto Superiore di Sanità – ECM 20,8                               

- Da settembre a novembre 2018: Corso di formazione per Tutor DSA (30 ore), tenuto da ARP di 

Milano                                                                                                                                              

- 18-19/05/2017: Corso di formazione in materia di sicurezza e salute sul luogo di lavoro (16 ore) 

- 16/06/2016: Certificazione in didattica dell’italiano a stranieri CEDILS (n° 326/16) rilasciata 

dall’Università Ca’ Foscari di Venezia.                                                                                             

- Maggio 2013: Corso di Primo Soccorso, tenuto dalla CRI, al termine del quale ho ottenuto il 

Brevetto Europeo di Primo Soccorso (B.E.P.S.). 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E 

SEMINARI 

 

 Organizzati e svoltisi presso la Scuola di specializzazione IRIS di Milano: 

-“Approccio sistemico, teoria dell’attaccamento e modello EFT applicati alla terapia di coppia” 

(07-08/11/2020) 

-“Trattamento dei disturbi di personalità” (20-21/06/2020) 

-“Il bambino al centro. L’affido familiare alla luce della teoria dell’attaccamento” (11-26/05/2020, 

09-22/06/2020)  

-Training “Lavorare in ottica sistemica con le famiglie in cui c’è stato un problema di violenza: 
attaccamento, rischio e sicurezza” (11-12/01/2020)  

 

-“Psicoterapia e mentalizzazione in adolescenza”, organizzato da ASST dei Sette 
Laghi, presso l’Università degli Studi dell’Insubria di Varese (30/06/2018) 

-“L’Affido sine die: tra continuità affettiva e nuove opportunità legislative”, organizzato 

da L’Aquilone scs, presso la Biblioteca di Tradate (06/12/2017) 

-“Migrazioni e traffico di esseri umani", organizzato da PIME, Mani Tese e Caritas 

Ambrosiana a Milano (08/02/2017).                                                                                 

-“I bisogni linguistici dei richiedenti asilo: per una risposta europea” organizzato e 

svolto presso il CPIA di Varese (24/11/2016)  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/2016 del 27/05/2016 entrato in vigore il 25/05/2018. 

Dichiaro ai sensi del D.P.R. 445/2000 la veridicità delle dichiarazioni contenute. 

 

07/02/2023                                                                                                                                 Laura Rodari 

   

            


